
Tag Monat

5 Januar Gruppe 1

12 Januar Gruppe 1

19 Januar Gruppe 1

26 Januar

2 Februar Gruppe 1

9 Februar Gruppe 1

16 Februar Gruppe 1

23 Februar

2 März Gruppe 1

9 März Gruppe 1

16 März Gruppe 1

23 März Gruppe 1

30 März Gruppe 1

6 April

13 April

20 April Gruppe 1

27 April Gruppe 1

Turniergruppe 1: BSW, D, C, B

Turniergruppe 2: B, A, S

Freies Training ohne Einteilung: 

Montag 12.30 - 13.45 h Halenreie, Saal 1
Dienstag 12.15 - 14.15 h Halenreie, Saal 1

Dienstag 18.00 - 19.00 h Schule Charlottenburgerstraße

Mittwoch 13.00 - 15.00 h Halenreie, Saal 1

Freitag 13.00 - 16.30 h Halenreie, Saal 1

Freitag 20.30 - 22.00 h Halenreie, Saal 1

Freitag 19.00 - 21.45  h Schule Charlottenburgerstraße in Kooperation mit Saltatio

Sonntag 19.00 - 22.00 h Halenreie, Saal 1 

Wochenende Liste Henny Becker beachten

 

Stand: 30.09.2016

NEU:     Bitte Schlüssel-Handling für Charlotte beachten!!!

Freitanz

Gruppe 2

Gruppe 2

Bitte beachten: wegen der Alarmanlage in der Aula Charlottenburgerstraße 
muss das Gebäude um 22.00 h verlassen sein!

Gruppe 2

Gruppe 2

Gruppe 2

Gruppe 2

Gruppe 2

Freitanz

Endrundentraining

TRAININGSPLAN

19.00 bis 20.30 20.30 bis 22.00

Gruppe 2

Gruppe 2

Gruppe 2

Endrundentraining

Gruppe 2

Gruppe 2

Gruppe 2


